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La danse : partage et joie ! 

       A l’école, nous avons fait des séances de danse dans la salle des fêtes. Avant de faire 

de la danse, il faut bien s’échauffer car en danse, on est moins actif mais on utilise toutes 

nos articulations. 

        Nous avons appris que ça fait du bien de bouger son corps, que c’est un plaisir de  

danser avec les autres et que ça apporte de la joie. Mais pour cela, nous avons dû communiquer, nous mettre d’accord     

ensemble pour choisir la musique et la chorégraphie. 

                                                                                    Et vous, aimez-vous la danse ?                                                                                                                             

               La classe des CP-CE1  

Prendre soin de la Terre 
 

       Cette année, les élèves de CM1-CM2 ont mené une séquence sur l’énergie pour comprendre à 
quoi elle sert, d’où elle vient et pourquoi et comment chacun de nos gestes peut aider à préserver les 
ressources de la planète! 

 

      L’énergie nous sert tous les jours. Par exemple, nous avons besoin d’énergie pour se chauffer en allumant le radia-
teur, pour s’éclairer avec une lampe allumée, pour se déplacer avec une voiture ou pour faire fonctionner nos appareils 
quand on charge un téléphone. 

       L’énergie que nous utilisons vient de différentes sources. Elle peut venir de l’eau, du soleil, du vent, de notre corps 
ou de la biomasse qui sont des sources d’énergies renouvelables. Les autres sources d’énergies sont le gaz, l’uranium, le 
charbon et le pétrole qui sont des sources non renouvelables. 

       Il est important d’économiser l’énergie sur Terre. Sinon les catastrophes naturelles empirent, la Terre 
subit le réchauffement climatique et les ressources non renouvelables disparaissent. 

        Pour économiser l’énergie, on peut réduire notre consommation ou utiliser les énergies renouvelables.  

        Dans notre classe, on éteint la lumière et le vidéo projecteur lorsque nous allons en récréa-
tion et on ne laisse pas couler l’eau quand on remplit nos gourdes. 

       À la maison, vous pouvez de ne pas mettre le chauffage quand les fenêtres sont ouvertes, 
éteindre les appareils la nuit quand vous dormez, ne pas laisser le frigo ouvert trop longtemps, 
ne pas laisser l’eau couler quand on se lave les mains, quand on se brosse les dents ou quand on 
se douche.  

                                                                                                      La classe des CM1—CM2 

 Un goûter intergénérationnel 

       À l’école de Saint-Antoine-sur-l’Isle, nous avons participé à un goûter intergénérationnel avec les  
personnes âgées du village, le vendredi 19 décembre 2025. Toutes les classes ont fabriqué des cartes de 
vœux avec un petit texte et des dessins pour les inviter à venir goûter à l’école. 

       Pour préparer ce goûter, notre classe a fait un atelier pâtisserie avec Mathilde, Valérie,  Lucas, les           
stagiaires et la maîtresse. Nous avons préparé des sablés de Noël et des cookies. Nous en avons goûté le 
lendemain matin pour être sûrs qu’ils étaient bons. Ils étaient trop bons ! 

      Notre classe de CE2/CM1 et la classe de CM1/CM2 ont écrit des questions à poser aux 
personnes âgées pour en apprendre plus sur leur vie dans les années 1900. C’était très intéressant. Nous 
avons  découvert qu’ils ont connu la vie sans télévision, sans téléphone et sans ordinateur. 

      Nous avons beaucoup aimé discuter avec eux et nous espérons qu’ils reviendront l’année prochaine. 
Merci à la mairie ainsi qu’à Mathilde et Valérie d’avoir organisé cette journée.  

                                                                                                                      La classe des CE2-CM1 
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L’école du dehors  

Texte dicté par les élèves, 3 à 5 ans : 

« Tous les jeudis, le matin, nous allons dans la forêt au fond du pré. On fait les activités de       
maîtresse et on joue. Il y a des parents qui nous accompagnent. On met des combinaisons de 
pluie et des bottes. On a eu : du soleil, de la pluie, du brouillard, du vent et du grand froid ! 
On adore jouer avec les branches, faire des cabanes, creuser des trous, courir dans les feuilles 
pour nous accourser, ramasser des glands et des feuilles. Nous avons même décoré le grand 
chêne. » 

     Faire classe « dehors » de manière régulière avec de jeunes élèves  
développe de nombreuses compétences dans tous les domaines. Les     
enfants appréhendent les saisons de manière concrète, sont sensibilisés 
au respect du vivant et découvrent des espèces animales et végétales         
in situ. Ils apprennent aussi à gérer leurs émotions, à accepter de petits 
inconforts (froid, humidité, éloignement d’un environnement                
familier…) et surtout s’entraident, collabore et se font confiance lors 
des jeux et activités. 

                                                                                             La classe des petite et moyenne sections de maternelle 

SORTIE CINEMA 

       Le 19 décembre, toute l’école de Porchères est allée au cinéma de Montpon en bus. 
Nous avons vu « La fanfare de Noël » : il y avait 4 dessins animés. Nous avons préféré 
« Yéti fiesta ». C’est l’histoire de yétis qui jouent de la musique sur la montagne. Elle est 
énervée parce qu’ils font trop de bruit. Alors, la montagne les a chassés. Mais elle se         
retrouve toute seule et ça la rend triste. A la fin, elle demande aux yétis de revenir faire de la 
musique. Ça nous a plu, on a aimé ! 

                                               Texte dicté par les élèves de Grande Section de maternelle 

En visite à la mairie de Porchères 

    Le vendredi 21 novembre, les GS et les CP de Porchères, nous sommes allés à 
la mairie de Porchères. Monsieur le Maire nous a accueilli et nous a montré ce 
qu’on pouvait lire sur la mairie : la devise liberté, égalité, fraternité. Il nous a 
expliqué ce que ça voulait dire et pourquoi c’était important. 

 

       Ensuite, nous sommes rentrés dans la mairie et nous avons parlé du travail de ceux qui sont dans la mairie : s’occuper 
des routes, de l’école, de la cantine, des habitants, vérifier que tout va bien dans Porchères et essayer de changer ce qui ne 
va pas… 
       Nous avons visité la salle de conseil, là où le maire et ses conseillers se regroupent pour décider ce qui doit être fait.  
       Il y avait trois jolis dessins de bâtiments : l’église de Porchères, le moulin et l’écluse de Camps.  
       Nous avons vu le portrait du président de la France : Emmanuel Macron et la déclaration des droits de l’homme et du 
citoyen. Ces deux tableaux doivent toujours être accrochés dans une mairie.   
       Nous avons aussi vu une grande carte de Porchères, et on s’est amusés à chercher des choses dessus : l’école, la           
mairie, le moulin, la plage.. Il y avait un petit cochon sur la rose des vents en bas de la carte. Monsieur le Maire nous a 
expliqué que c’est parce qu’avant, il y avait un grand élevage de cochons et que ça fait partie de l’histoire du village.  

 
 

       Nous avons fini la visite par le monument aux morts, qui est entre 
l’église et la mairie, pour  se  rappeler  de  ceux  qui sont morts pour  
défendre la France pendant la guerre.  
 
     Nous avons appris beaucoup de choses, merci d’avoir pris le temps 
de nous accueillir !  
                        

         La classe de Grande Section de Maternelle et Cours Préparatoire 


